
SEMAINE DU DIMANCHE 18 AU 24 AVRIL 2026 

 

Les menus peuvent varier selon stocks et les livraisons de nos fournisseurs. 

PLAT DE SUBTITUTION OU VEGETARIEN A DEMANDER AU PLUS TARD LA VEILLE AU MATIN. MERCI  

  SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MIDI 

 
Toutes nos viandes 

sont labelisées  

Salade de lardons Assiette de crudités 
 

 

 

GRILLADES PARTY 

AU LAC 

DU TOLERME 

 

 

Céleri mayonnaise  

13H DEJEUNER 
GASTRONOMIQUE 

 
 
 

Tartine au Cantal 

Cassoulet Quercynois 
Cuisse de poulet, 

courgettes grillées 
et semoule 

Filet mignon de porc 

confit et ses légumes 

Lentilles cuisinées 
et longe de porc 

confite 

Coupe 
de sorbet MAISON  
citron-framboise  

Gateau 
pommes-cannelle 

Coupe 
de sorbet MAISON  

abricot-fraise 

Cake aux noix et 
boule de glace 

VEGETARIEN Légumes et Haricots 
Palet de soja et 

accompagnement 
Légumes Steack Veggie 

SUBSTITUTION 
Viande du Cassoulet 

et légumes 
Brochette de dinde Légumes Steak Veggie 

SOIR 

Salade fromagère 
Cake aux légumes et 
sauce fromage blanc 

ciboulette 

REPAS PASTA 
 

Tomates revisitées 
 

Pâtes : 
3 sauces au choix 
Sauce au canard 
Sauce légumes 

Carbonara 
 

Panacotta et coulis de 
fruits rouges 

 
Toast de 

Rocamadour 
Magret fumé 

MAISON 

Choux fleurs 

en salade 
Velouté 

de légumes 

Parmentier de 
canard 

Sauté de dinde et riz 
pilaf-petits légumes 

 
Poitrine farcie et 

poêlée de légumes 
racines 

Bœuf confit, 
sauce au vin rouge 

et tagliatelles 

Poisson riz et petits 
légumes 

Saucisse 
Aveyronnaise, 

truffade 
(Tome fraîche origine Cantal) 

et salade verte 

Tarte aux pommes 
Pâte feuilletée 

MAISON  
Crème brulée 

Tarte citron 
meringué revisité 

Ile flottante Soupe de fraise SURPRISE 

VEGETARIEN    Riz et petits légumes Légumes Tagliatelles et légumes Riz et légumes Truffade et sa salade 

SUBSTITUTION   Poisson et 
accompagnement 

Dinde et 
accompagnement 

Jambon et 
accompagnement 

Cuisse de poulet et 
accompagnement 

Truffade et jambon 



SEMAINE DU DIMANCHE 25 AVRIL AU 1ER MAI 2026 

 

Les menus peuvent varier selon stocks et les livraisons de nos fournisseurs. 

PLAT DE SUBTITUTION OU VEGETARIEN A DEMANDER AU PLUS TARD LA VEILLE AU MATIN. MERCI  

  SAMEDI DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

MIDI 

 
Toutes nos viandes 

sont labelisées  

Salade de lardons Assiette de crudités 
 

 

 

GRILLADES PARTY 

AU LAC 

DU TOLERME 

 

 

Céleri mayonnaise  

13H DEJEUNER 
GASTRONOMIQUE 

 
 
 

Tartine au Cantal 

Cassoulet Quercynois 
Cuisse de poulet, 

courgettes grillées 
et semoule 

Filet mignon de porc 

confit et ses légumes 

Lentilles cuisinées 
et longe de porc 

confite 

Coupe 
de sorbet MAISON  
citron-framboise  

Gateau 
pommes-cannelle 

Coupe 
de sorbet MAISON  

abricot-fraise 

Cake aux noix et 
boule de glace 

VEGETARIEN Légumes et Haricots 
Palet de soja et 

accompagnement 
Légumes Steack Veggie 

SUBSTITUTION 
Viande du Cassoulet 

et légumes 
Brochette de dinde Légumes Steak Veggie 

SOIR 

Salade fromagère 
Cake aux légumes et 
sauce fromage blanc 

ciboulette 

REPAS PASTA 
 

Tomates revisitées 
 

Pâtes : 
3 sauces au choix 
Sauce au canard 
Sauce légumes 

Carbonara 
 

Panacotta et coulis de 
fruits rouges 

 
Toast de 

Rocamadour 

Magret fumé 
MAISON 

Tourte 

quercynoise 

Choux fleurs 

en salade 

Parmentier de 
canard 

Sauté de dinde et riz 
pilaf-petits légumes 

 
Poitrine farcie et 

poêlée de légumes 
racines 

Bœuf confit, 
sauce au vin rouge 

et tagliatelles 

Poisson riz et petits 
légumes 

Saucisse 
Aveyronnaise, 

truffade 
(Tome fraîche origine Cantal) 

et salade verte 

Tarte aux pommes 
Pâte feuilletée 

MAISON  
Crème brulée 

Tarte citron 
meringué revisité 

Ile flottante Soupe de fraise SURPRISE 

VEGETARIEN    Riz et petits légumes Légumes Tagliatelles et légumes Riz et légumes Truffade et sa salade 

SUBSTITUTION   Poisson et 
accompagnement 

Dinde et 
accompagnement 

Jambon et 
accompagnement 

Cuisse de poulet et 
accompagnement 

Truffade et jambon 


